
DANS LE  PERCHE
ÉMERAUDE

SPORTIF

U N S É J OU R ,  
U N WE E K  E ND . . .

Office de Tourisme de La Ferté-Bernard
Dans le Perche Émeraude

02 43 71 21 21
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Au fil de l'eau, partez à la découverte de l'Huisne. 

Cette rivière vous propose une verte vallée longée 

de collines boisées. 

Patrimoine paysager et architectural se présenteront 

à vous sous un angle privilégié !

 Locations libres ou encadrées, à vous de choisir !

A la journée ou à la demi-journée. 

Les infos pratiques :

Prestations proposées par le Canoë Kayak Club Fertois

Place du Général de Gaulle - La Ferté-Bernard

06 98 19 35 02 - ckcf72.fr

Réservation obligatoire pour toutes locations.

Parcours 2h : 10€/pers

Parcours 1/2 journée : 15€/pers

Parcours journée : 20€/pers

Tarifs groupes possible (à partir de 6 pers)

Locations encadrées : +25€/h pour le groupe

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Sortie en Canoë-Kayak

C
ré

di
t 

P
ho

to
 : 

J.P
. B

er
lo

se
 

https://ckcf72.fr/


Défiez-vous en famille ou entre amis, 

autour d'une course d'orientation !

Trouvez toutes les balises autour du plan d'eau 

de La Ferté-Bernard, avant l'équipe adverse. 

Les infos pratiques :

Matériel pour la pratique de cette activité 

en vente à l'Office de Tourisme

15 place de la Lice - La Ferté-Bernard

02 43 71 21 21 - tourisme-lafertebernard.fr

Parcours d'Orientation : 1€/ fiche

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Course d'Orientation
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https://www.tourisme-lafertebernard.fr/


Paintball ou Moto-Cross ? Difficile de choisir ? 

Pourquoi pas les deux ? 

Rendez-vous donc à Saint Germain de la Coudre, 

à 10 minutes de la Ferté-Bernard, où vous pourrez pratiquer

les deux activités au même endroit. 

Location de moto-cross, pit bike, pistes accessibles 

avec son propre matériel.

Les infos pratiques :

Extrem Motos et Perche Paintball

La Giraudière - St Germain de la Coudre

02 33 25 26 57 - extrem-motos.com

06 36 59 42 47 - perchepaintball.fr

Accès pistes avec votre matériel : 12€/ journée

Location Moto Adulte : 55€/h

Location Moto Enfant : 12€/ 15 min

Activité Paintball uniquement sur réservation

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Moto-Cross & Paintball
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https://extrem-motos.com/
http://www.perche-paintball.fr/


Avec un parc de plus de 140 karting, 

du loisir à la compétition, vous trouverez 

celui qui correspondra à vos attentes ! 

Une offre pour les enfants de 7 à 11 ans 

est également disponible.

Les infos pratiques :

Racing Kart Le Mans

Les Vinettes - Montfort le Gesnois

02 43 54 03 03  - racingkartdumans.com

Adulte : de 16€ à 350€, selon la prestation retenue

Enfant : de 14€ à 100€, selon la prestation retenue

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Karting
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https://www.racingkartdumans.com/


Situé au coeur du Parc Naturel Régional du Perche :  

le Golf du Perche !

Il offre un parcours de 18 trous,

 répartis sur 6 000 mètres.

Ouvert à tous, débutant comme confirmé.

Possibilité de prendre des cours de golf.

Les infos pratiques :

Golf du Perche

La Vallée des Aulnes - Souancé au Perche

02 37 29 17 33  -  golfduperche.com

Adulte : de 34€ à 98€, selon la prestation retenue

Enfant : de 22€ à 36€, selon la prestation retenue

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Golf
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https://www.golfduperche.com/


Vous rêvez de voler depuis longtemps et

 vous n'attendez qu'une occasion pour vous lancer ? 

Alors, venez survoler les magnifiques collines du Perche,

ses manoirs, son Parc Naturel et ses environs.

Baptêmes de l'air et circuit touristique. 

Les infos pratiques :

Survol du Perche

Les Maisons Neuves - St Germain de la Coudre

06 12 32 37 02 -  survolduperche.fr

39€/ 10 min

56€/ 15 min

89€/ 30 min

155€/ h

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Vol en avion ULM
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https://www.survolduperche.fr/


Le Perche Émeraude, compte deux bases de loisirs sur

son territoire, celles de Tuffé Val de la Chéronne 

et de La Ferté-Bernard.

Activités nautiques et terrestres y sont proposées !

Mini-golf, rosalie, VTT, catamaran, pédalo, paddle, etc.

sont autant d'activités que vous pourrez pratiquer.

Les infos pratiques :

Base de Loisirs de La Ferté-Bernard

Avenue du Général de Gaulle - La Ferté-Bernard

02 43 71 04 41

Base de Loisirs de Tuffé Val de la Chéronne

Impasse du plan d'eau - Tuffé Val de la Chéronne

02 43 93 47 21

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Activités à la Base de Loisirs
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Le centre équestre de la Pelois, situé aux abords de La

Ferté-Bernard et de St Martin des Monts, 

 s'étend sur 86 hectares !

Le centre équestre est dédié aux loisirs 

comme à la compétition. 

Les infos pratiques :

Haras de la Pelois

La Pelois - St Martin des Monts

06 84 59 26 20 - harasdelapelois.com

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Équitation
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http://www.harasdelapelois.com/


NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Balades à VTT

en Perche Émeraude

Partez à la découverte des chemins et forêts

 du Perche Émeraude  à VTT !

Une multitude de chemins vous attendent

 pour découvrir notre beau territoire, 

ses vertes collines et ses paysages boisés. 

Les infos pratiques :

Pour vous accompagner dans vos randonnées, 

munissez-vous du "Guide Rando du Perche Sarthois", 

en vente à l'Office de Tourisme

15, place de la Lice - La Ferté-Bernard

02 43 71 21 21
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St Germain de la Coudre

Direction Bellême

NOS SUGGESTIONS D'ACTIVITÉS

Pour situer  les activités, consultez notre carte

Souancé-au-Perche

Direction Bellême

Montfort-le-Gesnois

Direction Le Mans
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Pour connaître les offres d'hébergements 

et de restauration sur le territoire du Perche Émeraude,

consultez notre site internet !

Pour ce faire, rien de plus simple, scannez le QR code 

ou suivez le lien !

tourisme-lafertebernard.fr

POUR SÉJOURNER

Se Restaurer et se loger

Scannez-moi
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https://www.tourisme-lafertebernard.fr/


DÉCOUVREZ NOS AUTRES SÉJOURS
À THÈMES
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